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校字〔2017〕195 号 

 

河北北方学院 
关于举办第四届外语文化活动月的通知 

 

各教学单位、有关部门： 

为进一步提高师生学习外语积极性，增强外语应用能

力，丰富校园文化生活，经研究决定举办“河北北方学院第

四届外语文化活动月”活动。现将有关事宜通知如下： 

一、组织领导 

外语文化活动月在主管校长直接领导下开展工作，由外

国语学院承办，教务处、学生工作处、团委主办，国际交流

中心、艺术学院协办。 

二、活动宗旨 

营造学校文化氛围，增强外语应用能力；开拓师生国际

视野，感受异域文化魅力。 

三、活动主题 

魅力外语 星光灿烂 迎评促建 助力发展 
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Intoxicated with the Immense Glamour of Foreign 

Languages 

Dedicated to a Better Development Through Great 

Assessments 

魅力的な外国語 星のように輝かせ 評価を迎え 発

展を促せ 

四、活动步骤 

（一）宣传发动：各学院、有关部门要通过多种形式做

好外语文化活动月的宣传发动工作，努力营造良好的活动氛

围。要按照活动的总体要求，结合各学院、各部门实际，制

定切实可行的活动方案，组织广大师生积极参与。 

（二）组织实施：外语文化活动月期间将组织内容丰

富、形式多样的系列活动，涉及外国语言知识、西方文学艺

术、外语学习方法、文化风情展示等多项活动。各项活动初

赛由各学院、有关部门组织进行，复赛和决赛由承办单位组

织实施。 

（三）成果展示：活动期间，各学院、有关部门要收集

视频、图片、文字等各种活动素材。活动结束后，学校将通

过视频、画册、橱窗、展板、网络、广播等形式，将活动期

间水平较高、效果较好的成果进行集中展示。 

五、活动要求 

  （一）提高认识，加强领导。开展外语文化活动月活

动，是迎评促建的一个推手，是向党的十九大献礼，是广大

师生应用外语沟通交流的重要平台，也是拓宽师生国际视野

的一个重要渠道。各单位、有关部门要高度重视，积极参

与，各教学单位要成立活动月工作领导小组，制定活动方



3 
 

案，积极组织广大师生参与各项活动。 

  （二）集思广益，百花齐放。各学院、有关部门要充分

发挥广大师生的主动性、积极性和创造性，紧扣活动主题，

结合专业特点，集思广益，开阔思路，拓展活动内容和形

式，积极组织丰富多彩的主题活动，努力扩大活动月的影

响。 

（三）加强指导，搞好宣传。各学院、有关部门要指定

专人负责活动月的宣传报道工作。要积极协调有关单位部

门，做好活动项目的专业指导工作。要积极协调新闻媒体，

加强对活动月的舆论宣传，营造浓厚的活动氛围，推进活动

顺利进行。 

六、活动内容及时间安排 

（一）开幕式暨外文歌曲大赛：11 月 10 日 

（二）外国语言文化系列讲座：11 月 16 日—12 月 14 日 

  （三）外语演讲大赛：10 月 25 日（决赛） 

  （四）外语短剧大赛：12 月 1 日（决赛） 

  （五）异域文化风情嘉年华：11 月 23 日 

  （六）外文征文大赛：即日—11 月 23 日 

  （七）闭幕式暨颁奖晚会：12 月 8 日 

各教学单位 10 月 13 日前将活动工作领导小组名单及活

动宣传报道负责人报送外国语学院办公室。 

各项活动内容由外国语学院负责解释。 

附件：河北北方学院第四届外语文化活动月活动方案 

 

2017 年 9 月 29 日 

河北北方学院党政办公室           2017 年 9 月 29 日印发 
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河北北方学院第四届外语文化活动月活动方案 

 

系列活动之一：开幕式暨外文歌曲大赛活动方案 
 

一、活动目的 

为了进一步繁荣校园文化，丰富校园生活，激发大家对

外语学习的兴趣与参与度，通过一系列的外语活动或比赛为

广大外语学习爱好者提供自我展示的平台，营造一个和谐、

青春的校园环境，同时为党的十九大献礼，第四届“外语文

化活动月”在成功举办了三届的基础上拉开了帷幕。开幕式

作为整个“外语文化活动月”的前奏，是向全校师生推出本

次活动的第一步，将起到最主要的宣传作用。 

与开幕式同场举行的外文歌曲大赛以外文歌曲为载体，

不仅为我校大学生提供一次在舞台上充分展示演唱才能的机

会，还能通过演唱外文歌曲激发外语学习的兴趣与热情，在

歌唱中学习外语，在外语学习中挖掘快乐，从而树立并推广

当代大学生的健康形象，营造活跃的校园文化氛围。 

二、活动内容 

1.开幕式 

开幕式包括两方面内容：一是本届外语文化活动月各项

活动简介，二是由学校领导宣布活动开幕。 

2.外文歌曲大赛 
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本届外文歌曲大赛的参赛对象为河北北方学院全体学生

（包括研究生和留学生）。开幕式当天举行的是外文歌曲大

赛决赛。初赛由各二级学院组织，复赛由承办单位外国语学

院组织。比赛过程中穿插英语、日语专业学生或教师表演的

节目。 

三、外文歌曲大赛主题及要求 

1.主题： 

唱响青春，唱响未来 

Sing for Youth, Sing for Future 

2.要求： 

（1）演唱形式可以为独唱或不超过六人的组合唱，参赛选

手可以带伴舞。 

（2）具备一定的外文基础，能够掌握外语的准确发音。 

（3）有节奏感，具备一定的歌唱能力。 

（4）歌曲内容积极、健康向上，符合大学生形象和生活。 

（5）留学生选手可演唱中文歌曲。 

四、外文歌曲大赛组织形式 

1.初赛：由各二级学院组织，选手自选曲目。各学院选

出 2-3 名选手参加复赛，复赛名单（包括姓名、学院、专

业、年级和电话号码等选手信息）于 10 月 19 日前以电子邮

件方式发到 337173198@qq.com，邮件主题为“某某学院复赛

名单”，请务必以二级学院为单位报复赛名单，不接受任何

学生社团的报名。 
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2.复赛：由承办单位组织，预定 10 月 29 日下午 2:30 在

东校区举行（比赛地点直接通知选手）。参赛选手自备伴奏

音乐，提前到场抽签决定顺序，并把伴奏音乐拷到指定电脑

上，文件名为选手姓名和参赛顺序。复赛选出 12 名选手参加

决赛。复赛结束后不接受任何单位或个人报名。 

3、决赛：定于 11 月 10 日晚 7:00 在博雅会堂举行。要

求选手 6:00 到达现场抽签决定比赛顺序，自备伴奏音乐，提

前交于比赛音响负责人，注明参赛选手姓名和比赛序号。现

场跟随伴奏音乐演唱完整的曲目。决赛过程由评委现场打

分，现场公布分数，获奖结果于闭幕式暨颁奖晚会上揭晓。 

五、外文歌曲大赛评分细则（适用于初赛、复赛及决

赛） 

总分 100 分。 

音乐 50 分：音准 15 分，台风 10 分，穿着 5 分，整体演

唱水平 20 分。 

外语 50 分：发音 15 分，语感 15 分，整体文化与内容的

通感 20 分。 

六、外文歌曲大赛奖项设置 

本次大赛设一等奖两名，二等奖四名，三等奖六名。进入

复赛的选手全部获优秀奖。 
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系列活动之二：外国语言文化系列讲座活动方案 

一、讲座时间 

11 月 16 日—12 月 14 日 

二、讲座地点 

1.西校区图书馆二楼报告厅 

2.东校区阶梯教室 

3.南校区阶梯教室 

三、演讲语种 

中文、英文、日文及其它语种等。 

四、宗旨和目的 

1.宗旨：提升我校外语教学的质量和水平，建立和营造

开放的外语学习氛围，激发广大学生外语学习的兴趣。 

2.目的：丰富学生的外国社会文化知识，促进学生了解

外语学科学术前沿，培养学生的思辨能力，提高学生的文化

素养，提升学生的跨文化交际能力。 

五、活动内容与时间 

1.系列讲座之一：跨文化交际中的碰撞与冲突，时间：

11 月 16 日，地点：图书馆二楼报告厅。 

2.系列讲座之二：大学英语四六级考试指导，时间：11

月 23 日，地点：图书馆二楼报告厅。 

3.系列讲座之三：语言与文化的关系，时间:11 月 30

日，地点：南校区。 

4.系列讲座之四：日本社会文化研究，时间：12 月 7

日，地点：东校区 D406。 

5.系列讲座之五：俄、法等国社会文化研究，时间：12

月 14 日，地点：东校区 D406。 

六、组织方式 

邀请校内外专家、外教主讲，与学生互动交流。具体活

动安排见宣传海报。 
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系列活动之三：外语演讲大赛 

暨河北省高等学校 2017 年“世纪之星”外语演讲大赛

选拔赛活动方案 

 

一、活动主旨 

作为第四届外语文化活动月的一部分，本次外语演讲比

赛旨在促进学生英语学习和日语学习的兴趣，全面提升学生

的外语演讲能力，备战河北省高校 2017 年“世纪之星”外语

演讲比赛和“外研社杯”全国英语演讲比赛，将对学生的外

语学习起到有效的推动作用。 

二、内容要求 

此次演讲比赛共设两个组别---英语专业组和日语专业

组。英语专业组参赛选手以 China, a Global View 为题目做

英语演讲，日语专业组以「世界から見た中国 」为题目做日

语演讲。演讲用时 3 分钟，演讲稿要求原创，演讲要求脱

稿，评分主要依据为内容、语音、语调、表现力等几方面。 

三、组织形式 

比赛分为初赛、复赛和决赛三个阶段。 

（一）初赛 

     初赛选拔由外语学院负责实施，演讲内容见“二、内容

要求”，英语专业组和日语专业组进入复赛的人数参考报名

人数确定。 

请各班级将复赛名单（姓名、专业、班级及联系方式）

于 2017 年 10 月 9 日 前 以 附 件 形 式 发 到

wyyjbs2017@163.com。邮件标题名：英语/日语演讲复赛名

单。联系电话：18932639021（马老师） 

（二）复赛 

1.复赛由外国语学院负责，演讲内容见“二、内容要

求”。英、日语组选手分别抽签决定在各自组别的出场顺

序，各组选手在本组内竞争相应参加决赛的名额。英语专业

组 12 名选手进入决赛，日语专业组 6 名选手进入决赛。 

mailto:wyyjbs2017@163.com
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2.时间：2017 年 10 月 19 日（周四）  17:30 

3.地点：东校区 D406 教室。 

（三）决赛 

1.决赛由外国语学院承办。内容同“二、内容要求”，

选手还需在 3分钟演讲后用 1分钟回答评委问题。 

2.两组选手分别抽签决定在各自组别的出场顺序，在本

组内竞争相应组别的奖项（英语专业组的一等奖选手将被推

荐参加河北省高校 2017 年“世纪之星”外语演讲大赛

（2017.11.17-19 在秦皇岛举办））： 

英语专业组设一等奖 2名，二等奖 4 名，三等奖 6 名。 

日语专业组设一等奖 1名，二等奖 2 名，三等奖 3 名。 

3.时间：2017 年 10 月 25 日（周三）  18:30 

4.地点：西校区图书馆二楼报告厅 

5.颁奖：获奖证书和奖品将在本届外语活动月闭幕式及

颁奖晚会上颁发。 

四、评分细则 

（一）初赛和复赛 

比赛采用 100 分制计分，其中：1.语音 15 分；2.语调

15 分；3.内容 15 分；4.流畅 15 分；5.节奏 15 分；6.感情

15 分；7.仪表 10 分。 

（二）决赛 

比赛采用 100 分制计分，其中演讲部分占 70 分： 

1.语音 15 分；2.语调 15 分； 3.内容 15 分；4.流畅 10

分；6.感情 10 分；7.仪表 5分。 

回答问题部分占 30 分： 

1.准确程度 10 分；2.反应速度 10 分；3.流利程度 10

分。 

五、其他事宜 

   比赛相关事宜如有变动另行通知。 
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系列活动之四：外语短剧大赛活动方案 

 

一、 活动主题 

剧绘青春 赢在未来 
Description for Youth  Win in the Future 

二、活动目的 

外语短剧是集语言基本功与表演技巧，融声音语言和形

体语言于一体的综合性极强且极富挑战性的一种比赛形式。

外语短剧大赛的开展，可以激发同学们学习外语的兴趣，同

时也会在全校范围内掀起一场学习外语及外国文学和戏剧的

热潮。 

三、活动内容与形式要求 

1.本次短剧比赛的参赛主题不限，须有一定的寓意，内

容健康向上，爱校爱国爱民，扬善惩恶，具有一定的思想

性，格调高雅，能充分反映我校学生朝气蓬勃的精神风貌。

可以是经典话剧再现，英文电影经典片段，或原创话剧，也

可以是自编或改编于古今中外经典故事或反映当代大学生生

活和学习故事。 

2.剧目表演时间 10-15 分钟, 全外文表演。形式不拘一

格，但必须有丰富的外文语言对白，语音准确、流畅和清

晰。 

3.各参赛队自选剧本(剧目采用原版或改编均可)，自备

服装、道具、音乐等。 

四、活动时间 

复赛：11 月 18 日 

决赛：12 月 1 日 

五、活动地点 

复赛：东校区二楼大厅 

决赛：博雅会堂 

六、组织形式 

此次比赛参赛对象为河北北方学院的全体学生，由各单

位组织报名和初赛，并选拔两支优秀代表队参加复赛和决

赛，请于 11 月 10 日前将参赛队伍剧目及联系方式（各参赛
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队负责人名单及电话）发到邮箱 wgyxytwd306@163.com。 

七、评分细则 

比赛采用 10 分制： 

1.语言技能分（2 分）：演员发音清晰、语音标准，语

言流畅，富有感染力。 

2.表演分（2 分）：表演大方得体、形体动作准确优

美、自然生动、细腻有感情，能充分把握剧中人性格特征。 

3.内容分（2 分）：剧目反映的思想应积极向上，符合

当代大学生的思想特质，一定程度上反映当代大学生的生

活，剧本形式富有新意、创造力和感染力。 

4.服装、道具及场景布置分（2 分）：服装最好符合剧

中人的身份、特点、合体、大方；场景布置及道具安排要能

准确反映剧目表达的内容及环境。 

5.现场效果分（2 分）：现场观众反映程度，评委主观

印象及演员的现场发挥，背景音乐是否符合剧情以及渲染气

氛的需要等。 

6.附加分：原创剧本由评委议定后可在最后得分中加

0.5 分；对于表演时间低于 10 分钟或超过 15 分钟时长的剧

目将从最后得分中扣减 0.5 分。 

 

mailto:发到邮箱wgyxytwd306@163.com
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系列活动之五：异域文化风情嘉年华活动方案 
 

 

一、活动目的    

“外语文化活动月之异域文化风情嘉年华活动”作为外

语文化活动月的中心环节，旨在通过多彩的表现形式和生动

的演绎内容，增进学生对异域文化魅力的了解，加强学生的

文化自信，激发和挖掘学生学习外语的潜力，营造国际化、

多元化的校园氛围，从而实现中外多种语言的交流共享及中

外特色文化的协调共生。 

二、活动内容 

异域文化风情嘉年华活动将通过晚会形式展现。 

1.节目形式：音乐剧、cosplay、外语配音、外语歌曲、

外国舞蹈、外国服饰、礼仪及文化展演等。 

2.涵盖语种：英语、日语、俄语、法语、西班牙语、韩

语等。 

三、活动时间、地点 

1.时间：11 月 23 日 

2.地点：博雅会堂 
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系列活动之六：外语征文大赛活动方案 
 

 

一、活动宗旨与目的 

    外语写作能力是国家未来发展对高端人才的基本要求，

也是高端人才外语能力、思辨能力、交际能力、创新能力和

国际竞争力的综合体现。外文写作大赛将以外语写作能力的

提高为“驱动力”，全面提升学生的外语综合应用能力，增

强学生的跨文化交际意识，开拓其国际视野，提升其国际素

养。 

二、参赛对象 

全体在校学生 

三、写作主题 

（一）英文稿件主题：坚持文化自信，弘扬中华文化。

具体题目自拟。 

（二）日文稿件主题：日本人に伝える中国の新しい魅

力。具体题目自拟。 

四、要求 

（一）语种：英语，日语，体裁不限； 

（二）内容：主题明确、语言流畅、内容真实、新颖独

创； 

（三）字数：500—800 词； 

（四）征文稿件左上角标明“征文”字样，在页眉处注

明作者姓名、学号，所在学院及班级、手机号。A4 纸打印，

页边距：上下 2cm，左右 1.5cm，正文为 Times New Roman 字

体，小四号，1.5 倍行距; 

（五）作品为原创作品，不得抄袭套改，没有在其他地

方发表过。经查重，相似度超过 40%，将被取消参赛资格； 

（六）征文上交纸质作品 1 份，以学院为单位统一送外

国语学院教学科（东校区教学楼 D 区 307 室）。同时以学院

为单位发送电子版到邮箱：wgyzhengwen@163.com ，邮件主

题以“学院+外语征文大赛”命名。没有注明作者姓名、学

号、所在学院及班级、手机号的征文及无电子版的征文恕不
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审阅。联系电话：4029846。 

五、征稿截止时间 

自文件下发之日起至 11 月 23 日。 

六、评选及奖项设定 

    将评选出公外组及专业组一、二、三等奖若干名，奖状

及奖品将在活动月闭幕式暨颁奖晚会中颁发。 

七、评比细则 

（一）初审：由评审机构选出所有符合征稿要求的优秀

稿件入围。评分达到 60 分（含）以上，作为入围稿件进入复

审。 

评分标准： 

内容符合主题 50 分，思想积极健康 25 分，文字通畅、

语言精准 25 分，总计 100 分。 

（二）复审：在入围稿件中评选出最终的获奖征文。 

评分标准： 

有独到见解和感受 30 分；内容详实 20 分；有实用价

值，对广大同学有普遍的指导意义 10 分；条理清晰、表达准

确 20 分；语言优美，文笔流畅 10 分；评委根据文章整体印

象酌情附加分 10 分，总计 100 分。 
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系列活动之七：闭幕式暨颁奖晚会实施方案 

     

第一部分 活动简介 
 

一、活动主题 

奔跑吧！我的北苑！  

二、活动主旨 

为期一个月的外语文化活动月是外国语学院承办的特色

活动。闭幕式暨颁奖晚会将为此项活动画上一个完美的句

号，并且展望未来，祝福北苑的明天更见美好。 

三、活动目的 

1.总结汇报外语文化活动月的成果 

2.表彰活动月中各项竞赛的获奖选手 

3.提升扩大外国语学院在学校的影响 

4.祝福祈盼学校更加美好的明天 

四、活动简介 

本活动以外国语学院为主体，面向学校全体师生。通过闭

幕式这个平台，再次充分展示英语、日语、法语、俄语、西

班牙语等外语的魅力。本次活动将以歌舞节目为基础，加入

诗朗诵、游戏等元素；既注重舞台表演，又兼顾与现场师生

的互动。这将是一次结合传统、现代、温馨、和谐、积极、

进取的活动。 

五、活动安排 

活动时间：12 月 8 号晚上 7 点 

活动地点：博雅会堂 

 


